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Opsamling på netværksdag Svømmeskolekonceptet 27. januar2024 

 

• Bliv inspireret og del i Facebookgruppen 

 

• Se Dagens præsentation  

 

• Tilmelding af personer til kommende nyhedsbrev om svømmeskolekonceptet (svømmeskole-

leder-rettet – ikke for instruktører) 

o Skriv til mads.hjort@dgi.dk med klubbens mailadresser 

 

• Forældrespørgeskema – vi kører en runde igen omkring afslutningen af forårssæsonen 2024. I 

kan være med til at lave data om brugen af og til udvikling af svømmebogen. 

o Klubbens egne resultater vil I også kunne tilgå 

o Mere information kommer.  

o Giv os gerne besked, hvis I er interesserede i at være med. 

o Kontakt: mads.hjort@dgi.dk  

 

• Bestilling af fysiske materialer til svømmehallen i DGIs Printshop 

o Roll-ups, Beach flags, plakater 

o Se guide inkl. priser 

 

• Min Svømmebog version 2 

o 4 svømmeklubber er i gang med at bruge de nye bøger. I har mulighed for at se ændrin-

ger og udtryk i bogen sammen med jeres lokal DGI-konsulent. 

o Orienter jer også på den nye version af www.minsvommebog.dk  

o Se mere om priser, procedure og de væsentlige ændringer i den nye svømmebog. 

 

• Mulighed for uddannelsesdag til ”klubbens egne fagkonsulenter” 

o 2-4 svømmeskolekoncept-ansvarlige/hovedinstruktører i jeres klub kan blive klædt detal-

jeret på i indholdet i opstarts/brushups-dage inkl. materialer og mærkedage.  

o Denne mulighed kan være i tillæg til eller i stedet for at DGI fagkonsulenten kommer ud 

og afholder opstartsdage for alle klubbens instruktører. 

o Foregår på aftalte tider og steder inden sommerferien. 

o Kontakt: jeres lokale konsulent eller mads.hjort@dgi.dk  

 

• Arbejdsgrupper og proces om emnerne: 

▪ Hvad gør vi med holdene før svømmeskolekonceptet? 

▪ Motivation af hjælpeinstruktører 

▪ Påklædning af nye instruktører 

▪ Hvad gør vi med holdene efter svømmeskolekonceptet 

 

o Se grupperne og underemnerne hér.  

o DGI er tovholder og planlægger med de enkelte grupper arbejdet fremad. 

o Flere kan altid melde sig og byde ind i arbejdet i grupperne. 

o Kontakt: mads.hjort@dgi.dk  

 

 
 

http://www.facebook.com/groups/247738969037166
https://mimer.dgi.dk/offentlig/0ec5d845dce14844ad031a66d9a64b7d
mailto:mads.hjort@dgi.dk
mailto:mads.hjort@dgi.dk
https://mimer.dgi.dk/offentlig/1e4b280c354e4a9fb135a834c5550da2
http://www.minsvommebog.dk/
https://mimer.dgi.dk/offentlig/c520b670713642818c63f8d16c11bc3c
mailto:mads.hjort@dgi.dk
https://mimer.dgi.dk/offentlig/beb3ddbb11c64bbba6aba1a07223034f
mailto:mads.hjort@dgi.dk


 

 

 

Side 2 

Nice to know fra tidligere netværksmøder: 

 

• Forældre på kanten – sådan kan I få forældrehjælpere i svømmeskolen 

 

• Unge i vand – når svømmerne er færdige med svømmebogen 

 

• Klubpakkerne for svømmeskolekonceptet 

o Når I skal vælge fokus og indhold for næste sæson 

 

• Stilarterne og bogens mærker – oversigt  

o Dette flyttes snart over på Trænerguiden 

 

• Originale fysiske undervisningsmaterialer  

o ”SjovtVand i svømmeskolen” og ”Min Underviserhåndbog”  

o bestil hos jeres svømmekonsulent 

 

• Mærkedage 

o Guide til mærkeudlevering 

o Mail-skabeloner ifm. mærkedage instruktører og medlemmer 

o Originale Landskabsplancher - Bestil hos jeres svømmekonsulent 

 

• Mærkestyring på www.minsvommebog.dk  

o kontakt morten@sjovtvand.dk  

o  

o  

 

• Instruktør-udfordringer: Inspiration Idébog fra proces i AGF 

o Et projekt med AGF – DGI – Kaospiloterne 

o Kaospiloterne spurgte instruktørerne ind til udfordringerne i jobbet. Overskrifterne blev:  

▪ Det sociale  

▪ Vagtbytte 

▪ Arbejdsforhold  

▪ Erfaring/Oplæring 

 

o Idéer til løsninger blev valgt i fællesskab med trænerne i AGF: 

▪ 5 min. pause mellem hvert hold 

▪ Supertrænere og onboarding  

▪ Messengertråd 

▪ Google docs 

 

o Materialer: 

▪ Jobbet som svømmeinstruktør 

▪ AGFs Idébog 

 

 

 

 

https://www.dgi.dk/svoemning/svoemning/artikler/foraeldre-paa-bassinkanten-hjaelper-svoemmeinstruktoeren
https://www.dgi.dk/svoemning/for-svoemmeklubber/faerdig-med-svoemmeskolen-hvad-nu
https://www.dgi.dk/media/44892/klubpakker-svoemmeskolen-2022.pdf
https://mimer.dgi.dk/offentlig/06781D2C-001
https://traenerguidenapp.dgi.dk/guide/svoemning
https://mimer.dgi.dk/offentlig/43E0FB66-001
https://mimer.dgi.dk/offentlig/6BA72F4F-001
http://www.minsvommebog.dk/
mailto:morten@sjovtvand.dk
https://mimer.dgi.dk/offentlig/b4aad94da1d14009a387391b19d7f345
https://mimer.dgi.dk/offentlig/bdc9d06660e34eeea52ab53036771c85

